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OBJETIVOS 

O Departamento de Formação da FNK-P, em colaboração com o Conselho de Arbitragem, vai promover uma 
formação para Técnicos de Arbitragem (Árbitros e Juízes) e Treinadores, em regime online, sob o tema 
“Processo de Análise do Vídeo Review e Tipologia de Protestos no Kumite”, com o propósito de elevar a 
qualidade de decisão nos referidos agentes desportivos, na qualidade de elementos envolvidos no próximo 
“Campeonato Nacional Sénior Individual”, cumprindo os seguintes objetivos: 
 

1. Compreender o processo de análise e procedimentos do Vídeo Review; 
2. Consciencializar os agentes desportivos para os elementos críticos de observação do Vídeo Review; 
3. Conhecer a tipologia de protestos no Kumite e respetivos procedimentos. 

 
Os Técnicos de Arbitragem (Árbitros e Juízes) e Treinadores devem compreender os mecanismos 
subjacentes à avaliação por via do Vídeo Review e quais as componentes críticas a ter em conta na utilização 
desta ferramenta de análise. Devem também ser conhecedores dos procedimentos a adotar nas ações de 
protesto durante a prova de “Kumite”. 
 

PÚBLICO-ALVO 

Técnicos de Arbitragem (Árbitros e Juízes) e Treinadores de todos os graus, ativos na FNK-P. 
 
DATAS 
 
26 DE FEVEREIRO DE 2025 (quarta-feira) em regime online (plataforma zoom), cujo link será remetido para 
os “Árbitros, Juízes e Treinadores”, até ao dia 24/02/2025, pelas 22h, através do email inserido na ficha de 
agente desportivo – plataforma SGI da FNK-P. 
 

LOCAL   
 
E-Learning – Plataforma Zoom  
 
 
PROGRAMA  
 

QUARTA-FEIRA 26/02/2025 
 
22:00 – 22:30 Processo de Análise e Avaliação do Vídeo Review – Participação exclusiva a Árbitros A 
22:30 – 23:30 Vídeo Review e Tipologia de Protestos no Kumite – Aberto a Árbitros, Juízes e Treinadores 
 
 

FORMADOR 
 
JOAQUIM FERNANDES 
 

• Membro Executivo da Comissão Europeia de Arbitragem da EKF 

• Árbitro Mundial e Europeu de Kumite e Kata 

• Treinador de Karate de Grau IV 

• 7º Dan  

 
Moderador: Joaquim Gonçalves (Coordenador Técnico de Formação da FNK-P)  
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PROCESSO DE INSCRIÇÃO 

Os Técnicos de Arbitragem (Árbitros e Juízes) e Treinadores terão de efetuar a inscrição na Ação de 
Formação, através da plataforma SGI da FNK-P: 
 

1. Menu “Inscrições”; 
2. Escolher “Formação”; 
3. Separador “Inscrever”; 
4. Selecionar o evento “Processo de Análise do Video Review e Tipologia de Protestos no Kumite”; 
5. Seleccionar na última coluna à direita os agentes desportivos pretendidos e premir o botão “+”; 

 
 

 VALOR LOCAL PRAZO LIMITE DE INSCRIÇÃO  

Técnico de 
Arbitragem  Gratuito E-Learning 22 de fevereiro 2025 

Treinador 
 
 

UNIDADES DE CRÉDITO 
 

A participação na Ação de Formação NÃO CONSTITUI a atribuição de quaisquer unidades de crédito. 
 

DESIGNAÇÃO CONTACTO 

Departamento de Formação da FNK-P formacao@fnkp.pt  

Secretariado da Formação da FNK-P formacao.secretariado@fnkp.pt 

 
 
Lisboa, 13 de fevereiro de 2025 
 
 
Com os melhores cumprimentos, 
 

O Presidente da FNK-P, 
 
 
 
 

(Carlos Silva) 

O Diretor do Departamento de 
Formação da FNK-P, 

 
 
 

(Nuno Barata) 

O Coordenador Técnico de 
Formação da FNK-P, 

 
 
 

(Joaquim Gonçalves) 
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